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U1365 METODOLOGIES D'APRENENTATGE ACTIU,
AULA INVERTIDA | APRENENTATGE INDUCTIU O PER

INDAGACIO (APRENENTATGE BASAT EN
PROBLEMES | PROJECTES)

PROFESSORAT Alfredo Prieto Martin, Universidad de Alcala

OBJECTIUS

En finalitzar el taller els participants seran capacos de:

Explicar els beneficis de les metodologies alternatives d'aprenentatge
actiu, aula invertida i aprenentatge inductiu sobre la motivacio i
I'aprenentatge dels alumnes universitaris.

Definir les principals accions dels alumnes que aprenen millor i idear
maneres per aconseguir que la majoria dels nostres alumnes realitzin
aquestes accions.

Explicar les similituds i diferéncies entre diferents métodes de foment
d'estudi previ a la classe i aprenentatge actiu a I'aula en I'ensenyament
universitari.

Incorporar elements de gamificaci6 a les seves assignatures per
augmentar la motivacio i afavorir la implicacio dels nostres alumnes en les
seves activitats.

Convencer els seus companys que el model invers o Flipped contribuira
a millorar la transmissid de continguts i el desenvolupament de
competeéncies dels seus alumnes en les seves assignatures.

Crear propostes d'implementaciéo d'aula inversa adaptativa per a les
assignatures que imparteixen, incorporant-ne les millors practiques
docents que han estat posades a prova en la docéncia universitaria.
Utilitzar eines TIC com a recursos de suport tecnologic al model d'aula
inversa.

CONTINGUTS

1a Sessié: 18 de maig (de 10:00h a 14:00 h.): Marc conceptual i beneficis de
les metodologies alternatives

1. Ensenyament centrat en els estudiants (learner centered teaching, LCT) i
ensenyament basat en l'evidéncia (EBT)

2. Evidéncies de l'eficacia de I'LCT

3. Aprenentatge actiu, metodologies inductives de resolucié de reptes basats en
exemples concrets (indagacidé, ABP) i metodologies hibrides aula invertida

4. Evidéncies de l'eficacia d'aprenentatge actiu, aula invertida i aprenentatge
inductiu
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5. Tasca de reflexid sobre el que fan aquells alumnes que aprenen més a les
nostres assignatures

6. Com fer la transicio des del model expositiu tradicional al model d'aula inversa?
7. Exercici Com puc transformar una classe tradicional en una classe més
interactiva?

2a Sessio: 19 de maig (de 10:00h a 14:00 h): Méetodes per al foment de
millors habits estudiantils d’estudi i participacié

1. Els Métodes de foment de I'estudi previ: fonaments i classificacié

Just in time teaching/aula invertida adaptativa

2. Caracteristiques dels métodes que usen preguntes MCQ: PEPEOLA, TBL i PI
3. Experimentacio de la discussio duna pregunta conceptual

4. Recomanacions metodologiques sobre com fer la transicié des de I'exposicio
tradicional a I'aula inversa i escollir la manera de capgirar les teves classes des
de la perspectiva de I'is de tecnologies (questionaris, videos)?

5. Com optimitzar la posada en practica del model invers? Com analitzar i
reaccionar davant de les respostes dels alumnes? Analisi de respostes i
redisseny de sessions presencials.

6. Indicacions de treball per a les tasques del taller i la proposta d'unitat a impartir
mitjangant aula invertida que heu de fer. Com preparar tot el necessari per
invertir una unitat didactica.

7. Deu recomanacions per als docents que comencen a implementar l'aula
invertida

8. Per qué té un impacte positiu sobre I'aprenentatge dels alumnes i sobre
I'ensenyament dels professors la posada en practica de l'aula invertida?

9. Efectes de la posada en practica de l'aula invertida

10. Valoracio dels alumnes de la metodologia d'aula inversa

11. Més enlla de l'aula invertida: el centre invertit i altres coses que es poden fer
per millorar I'aprenentatge universitari.

Tasques entre sessions: els participants prepararan tot el necessari per invertir
una unitat d'una de les seves assignatures i ho compartiran amb el ponent i els
seus companys d'equip disciplinari per mitja de la publicacié en un forum de
discussio de Il'aula virtual.

3a sessio: 6 de juliol (de 15:00 h a 19:00 00 h): Com motivar els estudiants
perqué facin coses per aprendre combinant I'aula invertida i la gamificacié

1. Per qué és important motivar els alumnes?

2. Motivar els alumnes perqué treballin en diferents contextos d'ensenyament:
classes de teoria, seminaris i practiques

3. Com fer el marqueting d'una assignatura que fa servir aula invertida.

4. Exemple de trenca gels i recordatori d'una tasca voluntaria per a la sisena
sessio

5. Elements motivadors que podem incorporar per gamificar les nostres
assignatures.

4a sessio: 7 de juliol (de 10:00h, a 14:00 00 h)
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La mesura de I'impacte de la innovacioé educativa. Com documentar, avaluar i
investigar I'impacte de la posada en practica de I'aula invertida en assignatures
universitaries?

1. Com mesurar els efectes de l'aula invertida sobre |la implicacio, el treball no
presencial, el rendiment academic i el guany d’aprenentatge conceptual dels
estudiants

2. Exercici: Exemple de Pregunta conceptual d’opcié multiple

3. Relacié entre el nivell d'implicacio i la millora de I'aprenentatge mesurada per
la mida d'efecte sobre la qualificacié préevia

4. La valoracié dels estudiants sobre la seva experiéncia d'aprenentatge i sobre
la seva docencia rebuda en enquestes oficials i extraoficials

5. Resultats de les nostres experiéncies d'innovacio utilitzant aprenentatge actiu,
aula invertida i aprenentatge inductiu

6. Presentacié de propostes dels participants als seus grups disciplinaris. Alguns
dels participants presentaran les seves propostes per impartir unitats de les
seves assignatures mitjangant classe inversa. Les sessions es programaran en
funcié del nombre de participants de cada grup disciplinari.

7. Ultims anims per a aquells que comencen la seva aventura amb I'aula invertida

Sessions en linia de grups disciplinaris

Els dies 10 i 11 de juliol, en horari de mati o tarda (d’11:30 a 13:30 o de 15:30 a
17:30 h). S’organitzara una vegada iniciat el curs.

Si cal, es realitzaran videoconferencies de grups disciplinaris per a la presentacié
de propostes dels participants (cada participant només hauria d'assistir a la del
seu grup disciplinari).

METODOLOGIA

Es facilitaran materials i tasques de preparacio per al seu estudi i realitzacié
abans de cada sessio. Abans de la primera sessidé se'ls demanara que
d'aprenentatge, estudiin materials didactics que els seran enviats, visualitzin
videos i realitzin exercicis de preparacid per a les sessions presencials.

Al principi de la primera videoconferéncia se'ls motivara mostrant-los el valor dels
aprenentatges que adquiriran i se'ls proposaran un seguit d'activitats perqué
reflexionin sobre la seva practica docent i desenvolupin les competéncies
necessaries per millorar-la i adaptar-la a modalitats d'ensenyament
semipresencial.

S'utilitzara una metodologia activa i inductiva (se'ls plantejaran situacions
problematiques perqué aprenguin a resoldre-les), participativa (es valorara no
només l'assistencia sind la participacié i el treball realitzat en les activitats
formatives) i cooperativa (duran a terme activitats en equips de treball).

En les dues sessions presencials (classes interactives) es faran
minipresentacions explicatives de conceptes claus que s'intercalaran amb
activitats de discussio i debat.

Es potenciara que els participants decideixin quines preguntes volen que se'ls
responguin sobre els temes tractats mitjangant dinamiques de conferéncia de
premsa.
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Finalment, s'aportara documentacié complementaria perqué els participants
puguin continuar la seva formacié autdbnoma en els temes tractats en el curs
després de la seva finalitzacio.

A les sessions de grups disciplinaris dels participants presentaran les seves
propostes d'unitats invertides per les seves assignatures

Avaluacié de I'aprofitament del taller

Per obtenir el certificat caldra assistir al 75% de les hores de les sessions
sincroniques d'assistencia obligatoria i fer les activitats proposades pel formador
dins dels terminis assignats.

Cada participant haura d'assistir a les sis sessions plenaries i aquella sessi6
disciplinaria (en linia) que correspongui a la seva disciplina.

L'activitat principal del taller sera la publicacio al forum de la proposta d'unitat
d'aula invertida i la seva comunicacio oral a la videoconferéncia corresponent al
seu grup disciplinari.

Durada: 30 hores (18 hores presencials + 12 hores no presencials de treball

autonom)

Lloc: Les sessions presencials es faran a I'aula 3.11 Edifici Polivalent 1 Campus
Cappont

Dates: Sessions plenaries presencials 18 i 19 de maig i 6 i 7 de juliol de 2023.

Sessions de videoconferéncia, 10 i 11 de juliol de 2023.

Horari: Plenaries presencials de 10:00 a 14:00 h.

Videoconferéncies d’11:30 a 13:30 i de 15:30 a 17:30 h (es pactara I'hora
concreta amb cada grup disciplinari).

Inscripcio: Telematicament omplint el formulari que apareix al web de Formacié
de Professorat Universitat:

http://www.fpu.udl.cat/ca/activitats/index/

Observacions:
Aquesta activitat no es dura a terme si no hi ha un minim de 15 persones
inscrites.

Nombre maxim de participants: 30
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