
 
 

156U DISSENY I CREACIÓ DE RECURSOS EDUCATIUS 
DIGITALS 

 
PROFESSORAT 
 
Marta Rafel i Alba Vallés. Unitat Suport i Assessorament a l’Activitat Docent 
 
OBJECTIUS 
 

• Reflexionar sobre la pròpia activitat docent. 

• Dissenyar i crear recursos educatius digitals. 

 
METODOLOGIA 
 
El curs consisteix a dissenyar i crear recursos educatius digitals amb el suport 
de la unitat Suport i Assessorament a l’Activitat Docent, que serveixin per millorar 
els processos d’ensenyament i d’aprenentatge de les pròpies assignatures. 

Els recursos digitals resultants es publicaran al Repositori Institucional de la UdL. 

Es farà una primera sessió en línia amb tots els participants per presentar el curs, 
fer una breu exposició dels continguts i reflexionar sobre l’activitat docent per 
identificar el tipus de contingut que es vol treballar. 

Per superar el curs caldrà fer un mínim de 3 reunions i desenvolupar un material 
educatiu digital. 

 
Durada: 20 hores (treball presencial i treball autònom). 

Lloc: Videoconferència campus virtual 

Data: Sessió inicial (online) 7 d’octubre de 2025  
Horari: de 13:00 h a 14:00 h 

Idioma impartició: Català 

Inscripció: Telemàticament omplint el formulari que apareix en aquest enllaç:  

http://www.fpu.udl.cat/ca/activitats/index/ 

Observacions: 
Aquesta activitat no es durà a terme si no hi ha un mínim de 15 persones 

inscrites. 

Número màxim d’assistents: 15 

 


